
Au cours des dernières années, l’aromathérapie a profité 
de l’engouement croissant des consommateurs pour les 
produits de santé au naturel et certaines promesses ont 
connu une explosion 
en 2020, en pleine 
pandémie. Les huiles 
essentielles destinées 
à renforcer l’immuni-
té et à lutter contre 
le stress, tout comme 
les sprays assainis-
sants à base d’huiles 
essentielles, ont vu 
leurs ventes progres-
ser très fortement  
à l’officine et dans 
les autres circuits  
(on-line ,  maga-
sins bio, para- 
pharmacies…). 

Un bilan en 
demi-teinte
La crise sanitaire a 
ainsi donné un vé-
ritable coup d’accé-
lérateur à certains 
segments du mar-
ché, leur faisant 
gagner, en quelques 
mois seulement, 
plusieurs années de 
croissance. Mais, par l’absence de pathologies hivernales 
traditionnelles liée aux gestes barrières, la crise du Covid-19 
a eu un effet globalement négatif sur les ventes d’aro-
mathérapie. Les produits complexes, qui représentent six 
produits sur dix vendus en aromathérapie à l’officine, sont 
fortement concentrés sur le traitement de la sphère ORL qui 
pèse près d’un tiers du marché. Or, la sphère respiratoire a 
été largement épargnée grâce aux périodes de confinement, 
aux mesures de distanciation sociale et au port du masque. 
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La révolution 
aromathérapie

Néanmoins, le marché devrait rapidement retrouver sa 
forte croissance d’avant crise. Bien décidés à capter cette 
dynamique, les laboratoires leaders (Puressentiel, Pranarom 

du laboratoire Inula, 
Phytosun’Arôms 
d’Oméga Pharma, 
Naturactive des 
Laboratoire Pierre 
Fabre…) élargissent 
et segmentent leur 
offre de produits.
Les mouvements 
stratégiques se 
multiplient (rachat 
de Phyto-Actif par 
Léa Nature, prise 
de contrôle d’Aroma 
Zone par Eurazéo, 
mise en vente de 
certains acteurs fa-
miliaux) et de nou-
veaux acteurs font 
leur entrée sur le 
marché.
Certains cassent les 
codes en dévelop-
pant des produits 
d’aromathérapie 
sur mesure tels 
Medene et Elixirs 
& Co, d’autres in-
novent du côté des 

diffuseurs (enceintes AromaSound, capsules Skinjay pour 
robinetterie de douche…).

Source : Les Échos Études, Le marché 
français de l'aromathérapie, juin 2021 Étude 
réalisée en partenariat avec Gers Data

Un marché concentré

Les secteurs porteurs

Les laboratoires leaders sur le marché de l’aromathérapie
à l’officine en mars 2021

(Parts de marché en valeur, CMA à fin mars 2021) 

Puressentiel 27 % Pranarom 22 %

Phytosun’Arôms 18 %

Autres 25 % Naturactive 5 %
Arkopharma 3 %

(Parts de marché en valeur, CMA à fin mars 2021,
produits complexes uniquement)

Respiratoire 31 %

Articulaire, musculaire 20 %

Assainissant 17 %

Antipiqures 9 %

Hygiène des mains 5 %
Les principales promesses à l’officine en mars 2021
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