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15, le marché des com-
alimentaires est trés

tements hétérogenes selon les
segments: les promesses tra-
ditionnelles sont matures, les
promesses santé se développent
rapidement et |la minceur retrouve
des couleurs. Coté distribution,
les circuits connaissent des évo-
lutions contrastées. Historique et
naturellement légitime, le circuit
officinal confirme sa position
de leader avec 51% de parts de
marché. La croissance des ventes
en officine surperforme méme le
marché. Mais ce sont les magasins
bio/diététiques qui détiennent la
plus forte croissance (+ 9,2%). La
grande distribution enregistre,
quantaelle, un regain d'intérét au
détriment de la vente & distance
qui marque le pas.

Les ventes de compléments ali-
mentaires en pharmacie se sont
élevées a 755 millions d’euros
en 2014 (+ 7,6 % par rapport a
2013). Cette croissance repose
surtout sur le dynamisme de
trois promesses: sommeil/stress
(+31,3 %), suivie de transit/diges-
tion (+ 16,1%) et minceur/drainage
(+ 13,6%). En forte hausse sur les
dernigres années avec des taux de
croissance de plus de 30% paran,
la promesse sommeil/stress est
désormais le deuxieme segment
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COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

a Pofficine avec 13 % des ventes, &
seulement 3 points de la promesse
leader (tonus/vitalité). Circuit
préféré des Frangais pour l'achat
de compléments alimentaires,
Pofficine dispose deux atouts sur
ce marché: la caution médicale
du circuit, associée A un ensemble
de services dont le conseil, et le
maillage territorial important.
Du cbté des industriels, de nom-
breux défis doivent étre rele-
vés dans un univers fortement
concurrentiel.

B La simplification de l'offre pro-
duits via la rationalisation des
gammes, |e positionnement sur
les promesses santé/bien-étre et
Papport de preuves d’efficacité.

m L’élargissernent des cibles com-
merciales en préemptant notam-
ment le marché des seniors.

n marché en croissance

m Le développement d’une offre
de services digitaux permettant
une prise en charge globale du
consommateur.

Le durcissement de la réglementa-
tion donnera inévitablement lieu
4 un écrémage, l'effet taille jouant
un rdle décisif. Certains acteurs

-renforceront leur part de marché
en répondant aux nouvelles ten-

dances de consommation (besoins

de réassurance, engouement pour Source:
les promesses santé, etc.). Clest & d’"""’” frangis
i g ; es compléments
principalement les cas des indus-  alimentaires. A quiva
ST P profiter le redécollage
triels issus de | um\lrerslpharms.igeu- du marchdp 58
tique (Merck médication familiale, Echos Etudes,
décembre 2015

Pierre Fabre, Sanofi), qui peuvent
capitaliser sur leurimage médicale
et leur distribution officinale, ou
des PME positionnées sur des pro-
messes santé porteuses (Phythéa,
PiLele, etc.).

Tonus/vitalité: 16%
Stress/sommeil : 13 %

Transit/
digestion: 12%

Minceur/
drainage: 11 %

Ophtalmologie: 7 %8
Beauté: 7%

Défenses
immunitaires: 7%

Reminéralisant
osseux: 5

Génito-urinaire: 5%

©ORépartition du marché a Pofficine en 2014
Segmentation par promesses

Dynamique
de croissance
(variation 2013-2014)

Promesses
les plus dynamiques

Stress/sommeil :
+31,3 % ’
Transit/digestion: ’

+16,1 %

Minceur/drainage:
+13,6% M

Autres: 13 %

Promesses en recul
Solaire: - 7,2% 94
Défenses

immunitaires:
-4,6% W

Bien-étre: - 3% %

Voies respiratoires: 4%

Source! Les Echos Etudes d'aprés Synadiet et IMS Health, données en valeur
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